Verksamhetsplan KAL1IF 2021

Aven detta ar paverkas av pagaende coronapandemi, framforallt under varterminen. Vi
hoppas och tror att vi kommer att kunna kora pass som vanligt inomhus under hésterminen.
Styrelsen har som plan att genomféra féljande under 2021:

Aktiviteter (I6pande)

Innebandy
- Innebandy/bollsport for barn — nytt pass 2021*
- Badminton
- Friidrott/Barngymnastik — nytt pass 2021*
- Box**

- SomaMove **

- Cirkeltraning ** (minst tva pass/v)

- Tennisaktiviteter for bade barn och vuxna **
- Skidspar - nar det ar mojligt**

- CrossNature **

- Zumba

- Yoga

- Fotboll

- Joggingkul

*pass vi kan kora inomhus under varen for barn fodda innan 2002
**pass som under varen kors utomhus och/eller digitalt

Workout Rindd
Aven i ar hoppas vi kunna genomfora eventet Workout Rindé med flera olika pass, kanske
aven i ar med gastinstruktor.

Box

Under varen &r boxen installd men en film med ett inspelat pass som vara medlemmar kan
folja finns pa KA1 IFs hemsida. Till hosten slutar en av vara boxinstruktorer och vi atergar till
ett pass i veckan for att se hur stort intresset for passen ér.

Skidresa till Romme

Arets Rommeresa (2021) blev instélld pga av corona. Forsta tanken var att skjuta upp till
slutet av sdésongen men da inte restriktionerna lattat sa fick den stéllas in. Vi planerar for att
aterta skidresan 2022.

Seglarlager



For sjunde aret i rad anordnar vi i ar, 2021 tre seglarlager. Ett Nyborjarlager (19/6- 24/6) for
barn mellan 8-13 ar som vill lara sig segla eller frascha upp gamla seglarkunskaper. Sedan
kommer det att finnas ett fortsattningslager (28/6 - 2/7) for barn i aldrarna 10-14 ar som vill
utvecklas vidare och ldra sig hantera de storre batarna. | ar aterinfor vi dven ett vuxenlager
(11/6-13/6), som en uppfoljning pa forra arets prova-pa-dag 28/6 .

Vi kommer att se dver brukskicket pa nuvarande batar samt inforskaffa tva 2-kronor fran
TSK, tralhavets seglarskola. Vi fortsatter att utveckla vara ledare genom att investera i att tva
av dem deltar pa instruktdrsutbildning via SSF.

Nyhetsbrevet

Var ambition &r att komma ut med tva (2) nyhetsbrev under aret. Vi vill garna vara
miljovanliga och sprida dessa nyhetsbrev via mejlen, far du inte dessa kan du lamna din e-
postadress till nagon i styrelsen. Vi lagger aven upp brevet pa hemsidan och i sociala medier
samt upp brevet pa anslagstavlor runt Rind6 och Skarpo.

Rindonatt
Under varen kommer Rinddnatt fortsétta vara stangt och ny planering kommer ske for hosten
om det gar att genofora.

Rindogarden
Vi kommer stétta Rindoborna med hjalp att driva Rinddgarden. Dock halls den stangd VT-21
och nya beslut om HT-21 kommer tas efter semestern.

Kontakter
Vi fortsatter vart arbete med kommunkontakter och samarbete med Rind6borna.

Arbetsgrupper/kommittéer

Vi kommer fortsatt att forsoka knyta till oss grupper av foreningsmedlemmar som tar pa sig
mer projektliknande uppdrag som ar tidsbegransade eller en specifik fraga. T.ex. Rindonatt,
festkommitté, familjedagsgrupp m.m. for att underlatta for styrelsen och att styrelsen istallet
hinner arbeta lite mer med strategiska fragor.



