
 
 

Verksamhetsberättelse 2023 

 
Årsmöte 

12 personer deltog på årsmötet.  

 

Vi har under året haft följande löpande aktiviteter för barn: 

 

• Tennis (i samarbete med Salim Khan)  

• Barngymnastik   

• Joggingkul 

 

Vi har under året haft följande löpande aktiviteter för ungdomar (+13 år) och vuxna: 

 

• CrossNature (vilande under HT-2023) 

• Box  

• SomaMove  

• Badminton  

• Tennis (i samarbete med Salim Khan)  

• Yoga 

• Funktionell träning 

• Innebandy 

• Fotboll 

 

 

Övriga aktiviteter 

 

Tennisbanan ute  

Under året har KA1IF haft fortsatt samarbete med Tornstaden och ansvarat för bokning och 

underhåll av tennisbanan. Vi samarbetar även fortsatt med Salim Khan som under säsongen haft 

tenniskurser för både barn och vuxna på tennisbanan.  

 

Seglarläger  

Vi genomförde även under sommaren 2023 fulla seglarläger. Stort tack till Byvikens båtklubb 

som låter oss hålla till i Byviken och ger oss tillgång till klubbstuga samt båtplatser både på land 

och i vattnet. 

 

 

Nyhetsbrev  

Under året har vi mejlat ut två nyhetsbrev, båda breven har spridits digitalt (FB och hemsida) 

samt via anslagstavlor. Nyhetsbrevet i Januari 2023 delades ut i brevlådorna tillsammans med 

inbetalningskort. Vi jobbar aktivt med att få in fler e-postadresser till vårt register, så att vi når 

fler med utskick via mejlen. 

 



 

 

 

Rindöruset  

KA1 IF var medarrangör i ännu större utsträckning 2023 och stöttade med bland annat material, 

anmälningar, bana och sekretariat. 

 

Rommeresan  
2024 stod KA1 IF för liftkort, resa och lunch för alla under 18år. Det deltog 57 deltagare på resan, varav 

26st ungdomar och 2st knattar. Att vi som förening står för merparten av kostanden för de under 18år ger 

en möjlighet för fler att delta, vilket känns kul.  
 

Ledarträff och HRL utbildning 

Vi hade en ledarträff där vi samlade föreningens alla ledare under en eftermiddag och besökte 

även Fredriksborg och fick en guidad tur. Vi genomförde också en HRL-utbildning inför 

seglarskolan och erbjuder då både ungdomsledare på denna såsom övriga ledare i föreningen.  

 

 

Övrigt 
 

Swish 

Under 2023 införde vi möjlighet att betala in medlems och aktivitetsavgifter via swish vilket 

underlättat för ledarna att påminna om betalning.  

 

Investeringskonton 

Styrelsen tog under året beslut att öppna två konton med ränta för kommande investeringar i 

Tennisbanan och seglarskolan. 250 000kr avsattes till Tennisbanan och 20 000kr till 

seglarskolan. Styrelsen valde även att lägga 2023 års överskott 30 000kr på kontot för 

Tennisbanan.  

 

Revisorer 

Pga av dödsfall och sjukdom hos de av årsmötet valda revisorer, tog styrelsen in en ickevald 

revisor att göra 2023 revision. Viveka Hiort af Ornäs kom med rekommendation från Föreningen 

Rindöfiber.  

 

Sammanfattning 

Sammanfattningsvis är vi fortsatt glada och tacksamma för att vi har möjlighet att bedriva så 

många aktiviteter på ön. Vi är alla också mycket stolta över det arbete som bedrivs inom 

föreningen och det engagemang medlemmar, barn, föräldrar, ledare och funktionärer visar.   

 

Vi från styrelsen vill varmt tacka alla de ledare och övriga funktionärer som ställer upp för vår 

verksamhet och förening.  

 

 

Styrelsen 

Styrelsen har under året genomfört 10 protokollförda sammanträden.  

 

Styrelsen 2023 har bestått av 

Ewa Bergström   ordförande  

Solveig Rettig sekreterare  

Ylva Jonsson Strömberg kassör 

Felisa Krzyzanski ledamot 

Stefan Axelsson ledamot 



 

Suppleant 

Måns Söderqvist suppleant 

Johan Karlöf  suppleant 

Johan Larsson suppleant 

 

Valberedning 

Rikard Gille 

Kent Larsson 

 

Revisorer 

Viveka Hiort av Ornäs Revisor 

  

 

KA1IF har under året varit ansluten till: Svenska Innebandyförbundet 

   Svenska Gymnastikförbundet 

   Svenska Seglarförbundet 

 

Under året har det förts dialog med Vaxholms Kommun om vår verksamhet, kommunen är 

positiva till vår verksamhet och vårt utnyttjande av idrottshallen 
 

Ekonomin i föreningen är god och särredovisas. 

 

Rindö 2024-02-11 

 

 

Solveig Rettig Stefan Axelsson  Ewa Bergström  

 

 

 

Ylva Jonsson Strömberg Felisa Krzyzanski 

   


