Traning pa Rindo - £6r alla!

Verksamhetsberéattelse 2024

Arsmote
34 personer deltog pa arsmatet.

Vi har under aret haft foljande I6pande aktiviteter for barn:

e Tennis (i samarbete med Salim Khan)
e Barngymnastik
e Joggingkul

Vi har under aret haft féljande I6pande aktiviteter for ungdomar (+13 ar) och vuxna:

Bordtennis

CrossNature

Box

SomaMove

Badminton

Tennis (i samarbete med Salim Khan)
Yoga

Puls och Styrka

Innebandy

Ovriga aktiviteter

Tennisbanan ute

Under aret har KA1IF haft fortsatt samarbete med Tornstaden och ansvarat for bokning och
underhall av tennishanan. Vi samarbetar dven fortsatt med Salim Khan som under séasongen haft
tenniskurser for bade barn och vuxna pa tennisbanan. Nytt for 2024 ar att vi borjat anvanda
verktyget Matchi for bokning av tider. Banan ar nu drygt 10 ar och foreningen avsétter kapital
for att kunna byta underlaget pa banan inom nagra ar.

Seglarlager

Aret 2024 firade vi seglarskolans 10:e ar och kunde genomféra tva fulla lager dér totalt 28
barn/ungdomar deltog. Verksamheten har varit mycket uppskattad fran foréaldrar, deltagare,
batklubben och i seglarsektionen. Vi kopte i ar in en liten gummibat med tillhérande motor att ha
fran foljebat. Framtiden ser ljus ut for segling pa on! Stort tack till Byvikens batklubb som
upplater land- och sjoplatser at vara batar, samt klubbstuga och materielbod.



Nyhetsbrev

Under aret har vi mejlat ut tva nyhetsbrev, bada breven har spridits digitalt (FB och hemsida)
samt via anslagstavlor, ett har ocksa delats ut i brevlador. Vi jobbar aktivt med att fa in fler e-
postadresser till vart register, sa att vi nar fler med utskick via mejlen.

Rindoruset 2024
Kalif var medarrangor i arets upplaga av RindoRuset som i ar hade fler deltagare an tidigare. Vi
ar med och stéttar i planering, material, anmélningar, banbyggande och sekretariat.

Rommeresan

2024 deltog 58 personer pa skidresan till Romme. 26 vuxna, 28 ungdomar, 2 barn samt 2 ledare.
Intresset for Rommeresan 6kar och bussen blev snabbt fullbokad och en reservlista skapades. Vi
kunde via den fylla bussen trots sjukdomsfall. Samarbetet med Romme Alpin fungerar utmarkt
men tyvarr hade paketet med liftkort och lunchkuponger gatt sonder vilket innebar att vi inte
kunde dela ut dessa pa bussen. De med egna skidor kom darmed inte ut i backen lika fort som de
onskade. 2025 ars resa gar av stapeln 26 jan 2025.

Ledartraff och HRL utbildning

Vi hade en ledartraff for foreningens alla ledare under en formiddag i oktober. Vi genomférde
ocksa en HRL-utbildning infor uppstart av sasongens seglarskola och erbjod da bade
ungdomsledare och dvriga ledare i foreningen att vara med.

Ovrigt

Profilklader
Under 2024 har KA1IF tillsammans med PSS — Profil & Souvenir i Sverige AB tagit fram
profilklader med var logga pa till vara medlemmar.

Sammanfattning

Sammanfattningsvis ar vi fortsatt glada och tacksamma for att vi har mojlighet att bedriva sa
manga aktiviteter pa on. Vi ar alla ocksa mycket stolta dver det arbete som bedrivs inom
foreningen och det engagemang medlemmar, barn, foréldrar, ledare och funktionérer visar.

Vi fran styrelsen vill varmt tacka alla de ledare och 6vriga funktionarer som staller upp for var

verksamhet och forening.

Styrelsen
Styrelsen har under aret genomfort 10 protokollférda sammantraden.



Styrelsen 2024 har bestatt av

Ewa Bergstrém ordférande
Solveig Rettig sekreterare
Ylva Jonsson Stromberg  kassor
Lotten Lindmark ledamot
Johan Larsson ledamot
Suppleant

Mans Soderqvist suppleant

Valberedning
Kent Larsson
Lotta Sydang

Revisorer
Hans Levin Revisor
Viveka Hjort af Ornés Revisorssuppleant

KALIF har under aret varit ansluten till: Svenska Innebandyforbundet
Svenska Gymnastikforbundet
Svenska Seglarforbundet

Under aret har det forts dialog med Vaxholms stad om var verksamhet, kommunen &r positiva

till var verksamhet och vart utnyttjande av idrottshallen och har under éret stéttat var forening
med ett pingisbord. Vi dar dven medlemmar i Destination Vaxholm.

Ekonomin i féreningen &r god och sérredovisas.

Rind6 2025-01-31

Solveig Rettig Lotten Lindmark Ewa Bergstrém

Ylva Jonsson Stromberg  Johan Larsson



